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弁護士紹介 

大関 太朗 

平成 13年 早稲田大学商学部 卒業 

平成 18年 司法研修所入所 

平成 19年 弁護士登録（登録番号：３５５３８） 

 東京弁護士会 安藤総合法律事務所 入所 

平成 23年 茨城県弁護士会へ登録換え 

 眞鍋・大関法律事務所 開設 

平成 28年  取手駅前法律事務所 開設 

寒い季節にジョギングをする場合、そも

そも家から外に出るまでのハードルがとて

も高いです。走りはじめてしまえば体は暖

まるのですが、ともかく外に出るまでに覚

悟が必要です。 

その覚悟ができず、ジョギングをサボりがちになってしま

うことが多かったため、今季からベンチコートを導入しまし

た。ベンチコートを着ると外に出るのに全然抵抗がなく、ハ

ードルが一気に下がりました。 

ただ、ジョギング中はとても暑いです。ファスナーをほぼ

全開にして走ることになります。また、そんな格好で走って

いる人はいないので、ほかのジョギング中の人とすれ違うと

きはけっこう恥ずかしいのが難点です。 

ベンチコート 

養育費と私立の学費 

弁護士会の身分証明書 

弁護士は、弁護士会から顔写真

入りの身分証明書を発行してもら

うことができます。運転免許証の

ようなカードタイプのものです。

ただ、必ず作らなければならない

ものではなく、私は作っていませ

ん。 

金融機関等に手続に行くと、こ

の身分証明書の提示を求められる

ことがありますが、「身分証明書の

発行は任意であり、私は作ってい

ません」と説明すると、なんとか

なってしまいます。 

養育費は、夫と妻の双方の収入と子どもの人数、年齢によって相場が決まっています。 

養育費は子どもの授業料も考慮されていますが、授業料は公立の学校の学費が基準となってい

ます。私立分の学費まで負担してもらいたい場合には、養育費の上乗せを交渉することになりま

す。その際、養育費を払う側（多くの場合、夫側になります）が私立に進学することを了承して

いる場合には、裁判所も、私立分の上乗せを認める傾向にあります。了承している場合とは、同

居中から子どもが私立に通っていたような場合や、別居後に進学先を相談していたような場合で

す。別居後については、言った言わないの水掛け論となってしまうことがありますので、形に残

るように取り決めをしておきたいです。 

ところで、都内の学校は私立を含めて学費が無償化されていますが、その場合に養育費を下げ

ることができるかという問題については、これを否定している裁判例があります。 


