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弁護士紹介 

大関 太朗 

平成 13年 早稲田大学商学部 卒業 

平成 18年 司法研修所入所 

平成 19年 弁護士登録（登録番号：３５５３８） 

 東京弁護士会 安藤総合法律事務所 入所 

平成 23年 茨城県弁護士会へ登録換え 

 眞鍋・大関法律事務所 開設 

 ７月は、高校野球の地区予選が行われる

季節ですね。私は、高校時代、野球部だっ

たので、この季節がとても楽しみです。 

今年は、我が母校、早稲田大学本庄高等

学院の試合が週末に組まれていたので、球

場まで応援に行ってきました。試合結果は、残念ながら３対

１で負けてしまいました。相手に取られた点はスクイズのみ

で、しかもツーランスクイズまで決められてしまう有様でし

た。母校の貧打と無策にはがっかりです。 

 ちなみに、私は、当時、自称「代打の切り札」でしたので

（守備が下手でスタメンでは使ってもらえませんでした…）、

草野球で人が足りないという場合には、呼んでいただければ

打つ方ではそれなりの仕事をするはずです。でも、野球は失

敗のスポーツなので、結果が伴わなくてもノークレームでお

願いします。 

ご挨拶 

雑談 

先月の取り扱い案件 

・建築紛争（相談多数） 

・遺産分割 

・相続放棄 

・交通事故（被害者／加害者） 

・離婚 

・売掛金回収 

・個人破産 

・建物明渡の強制執行 

・売買トラブル 

・その他裁判所からの選任案件 

（破産管財人、相続財産管理人、

再生委員） 

 今月は法律的な話題が思いつかないため、ずっと雑談です。 

私は、地元の青年会議所に所属しており、他のメンバーと一緒にダイエットをしていました。

ルールは４月からの３か月間で体重が１割減らなければ、髪型を坊主にするというものでした。 

７月２日に体重測定がありましたが、参加者全員が目標を達成し、坊主を回避しました。 

 私は、ダイエットをするときは、極力食事制限をしないで、運動をしてカロリーを消費するこ

とにしています。運動といっても、ストイックなことをすると長続きしないので、もっぱらウォ

ーキングをしていました。基本的には、毎朝１時間早く起きて犬の散歩をする程度です。ですが、

体重測定直前には、柏の自宅から取手の実家まで片道２時間のウォーキングなど、かなりハード

なことをしていました。なので、本当に達成感でいっぱいです。私に会う際には、さりげなく「ス

リムになりましたね」などと言っていただけるときっと喜ぶと思います。 


